
REGOIAMENTO gara regionale diTRA|t ,,Fidal,,

2'CONCATRATL KM 12 - D+650 mt. ( Conca Casale prov. tS|* Altitudine Comune :657 m. slm
08luglio 2023

L',Atletica venafro in collaborazione con l'Amministrazione comunale di coNcA cAsALE , con
l'associazione CoNCAMMINA e il comitato Regionale FtDAt Molise , organizza una gara Dl coRsA NELLA
NATURA Dl " TRAIL RUNNING " CLASSIFICATA COME CATEGORIA XXS, a carattere Regionale per le categorie
Master - Junior/Promesse/senior purché in regola con il tesseramento FIDAL 2023 e per i tesserati con Entidi promozione sportiva , disciplina Atletica Leggera, che abbiano stipulato regolare convenzione con la
FIDAL.

Possono, inoltre, partecipare cittadini italiani e stranieri (stranieri non residenti solo nelle gare
internazionali),limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d'età), non tesserati né per unasocietà affiliata alla FIDAL né per una Federazione straniera diAtletica Leggera affiliata alla tAAF, né per un
Ente di Promozione sportiva (sez. Atletica), ma in possesso della RUNCARD, rilasciata direttamente dalla
FIDAL.

La loro partecipazione è comunque subordinata alla presentazione (da parte sia degli ltaliani che deglistranieri residenti e non residenti) di un certificato medico d'idoneità agonistica specifico per l,atletica
leggera in corso di validità in ltalia che dovrà essere esibito agli organizzatori in originale e conservato, in
copia, agli atti della Società organizzatrice di ciascuna manifestazione alla quale l,atleta in possesso

La manifestazione denominata "2o concaTrall " 2n edizione di km 12 inserita nel calendario regionale
FIDAL 2023 "come Trail", sisvolgerà nel comune dicoNcA cASAtE (ls) il g Luglio 2023 con il ritrovo degliatleti in Píazza Chiesa alle ore 15,30 e partenza alle ore 17,30 dalla medesima pi"rru .

La cerimonia di premiazione invece è prevista per le ore j-g,30 .

La gara sisvolgerà con un giro unico e su percorso montano collinare, sterrato di j.2 km circa
( sentieri montani e solo in prossimità della zona partenza e arrivo vi saranno tratti asfaltati e/o ciottoli ).

Nota bene :

lL PERCORSO DELLA GARA SARA',COMPLETAMENTE SEGNALATO CON VARt DtspostTlvt (BANDtERtNE,
NASTRT SEGNALETTCA DTREZTONALE E PERSONALE ADDETTO ). ,

PRE-lSCRlZlONt a cura di WWW.Dtc|TALRACE.tT

La quota di iscrizione sarà di €10 in prescrizione fino àlle ore 24:00 del giorno o6/luglio/23
Mentre di 15 € irgiorno defia gara fino a un,ora prima deila partenza .

MODALITA' ISCRIZIONI :

Tramite sito www.digitalrace.it o inviando e/maila : info@digitalrace.it o info@atleticavenafro.com
si consiglia di effettuare re pre- iscrizioni entro ir giorno 05.07.r3 aile ore 24.00* Sono previste iscrizionisul posto

Per lNFo : Resp. organizzativo TERRACCTANO Massimilianol40l2199l0g

si rammenta che per problemi tecnico-logistici, le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento dei 150iscritti.



PREMIAZIONI ASSOLUTI:
saranno premiati i primi tre uomini/donne assoluti con cESTt coNTENENTt pRoDoTTt Ttptct

PREMIAZIONT CATEGORIE MASCHITI
Saranno premiati i primi3 delle categorie:
cAT'PM/uN1'8/22anni-sM23-34-sM35-sM40-sM45-sM50-sM5s-sMGo-sM6s-sMToE'LTRE
(cAT. UNTCA)

PREMIAZIONI CATEGORIE FEMMINILI
Saranno premiate le prime 3 delle categorie:
cAT. PMIUN L8/22 anni- SF 23-34-SF35 -SF40-sF45 -sFso-SF55-SM 60 E OLTRE CAT. UNTCA
Attenzione: i premi non sono cumulabiti

PREMIAZIONI SOCIETA'
saranno premiate le prime tre società con GESTI coNTENENTI pRoDoTTl Tlptcl

La classifica delle società sarà stilata tenendo conto del metodo del puntèggio scalare diognisingolo atleta
classificato .

Minimo L0 atleti classificati

Speaker della manifestazione : ANGELO pAGLIAROLt

Atuttigliatleti partecipantiverrà consegnato un ricco pacco gara, e a fine competizione cisarà un ristoro.

La cerimonia di premiazione avrà luogo alle ore j_9.30 .

La società organizzatrice della manifestazione declina ogni responsabilità per quanto possa accadere ai
concorrenti, a terzi e a cose, prima, durante e dopo la manifestazione, che non sia di stretta pertinenza
dell'organizzazione del " 2" CONCATRAIL KM 12,,

La manifestazíone inoltre è tutelata da copertura assicurativa con i massimali prestabiliti da regolamento
FIDAL

Nel corso della manifestazione, iconcorrentisaranno assistitida un servizio medico e da una ambulanza.

La sicurezza e la viabilità sul percorso sarà garantita dalla protezione civile , dal CAI e dai volontari della
medesima organizzazione.

* TEMPO MASSIMO 2 ORE.


